
8H30

 SALLE DE CONFERENCE AMPHITHEATRE KINE
9H00 Kinésithérapie du sport,                       modérateur : Sophie BARTH Neurologie, Angiologie,                            modérateur : Brice SIBILLE

- Etude des effets des exercices pliométriques sur la durée des syndromes tibio- - Recherche des déterminants de la capacité proprioceptive du rachis cervical 
 médiaux d'efforts dans une population de nouveaux pratiquants de course à pied - chez le sujet hémiplégique.         Clara AGIER, Nicolas VUILLERME, Jacques VAILLANT

 protocole, faisabilité et constitution du dossier de demande au CPP. - Négligence spatiale unilatérale : étude de faisabilité d'un test diagnostic en
Nicolas GERARD, Cyrille GAILLETON double tâche.                                                                    Vinciane JODRY, Vincent GIROD

- Le surentrâinement sportif : état des lieux des moyens de prévention, de suivi et - Récupération de la sensibilité de la main après une lésion nerveuse périphérique
de diagnostic mis en place actuellement sur le terrain au sein des structures pour Recherche d'une nouvelle approche en rééducation. 
le suivi des sportifs.                                                            Martin GINER, Vincent GIROD                                                                                   Romain PROLONGE, Nicolas PINSAULT
- Efficacité d'un protocole d'entraînement progressif de prévention d'une blessure  
de type Medial Stress Syndrome  chez les coureurs novices. Table ronde 10 minutes

Emilien MUSEL, Cyrille GAILLETON - Outils d'évaluation de la sensibilité tactile épi-critique ; revue systématique.
Table ronde 10 minutes                                                                     Gabin RIVA, Nelly DARBOIS, Nicolas PINSAULT

- Création d'un livret d'information à destination des sportifs de lancer sur les - effets sur la performance du pré-conditionnement ischiémqiue appliqué sur les
risques pour les épaules liés à la pratique de la musculation. membres. Revue de littérature. 

Mickael BLOCH, Philippe DELSOL, Sophie BARTH                                                  Arnaud DE LA VAISSIERE, Nora ZENATI, Cyrille GAILLETON 
- Etude descriptive sur la gestion du risque de blessures chez les traileurs. - Kinésithérapie et recanalisation des thromboses veineuses profondes. Etude

Jonathan LE VAN THE, Fabien BONNEFOY-CUDRAZ, Nicolas PINSAULT rétrospective au CHU Grenoble Alpes.
- Jeune athlète féminine et rupture du LCA. Projet de création d'un potocole de                                                                   Pauline PICHOT, Cécile RICHAUD, Brice SIBILLE
dépistage des facteurs de risque. Projet d'études.      Thais MOLLIER, Tristan LIVAIN

10H30 Table ronde 10 minutes Table ronde 10 minutes
10H45

Kinésithérapie du sport, kinésithérapie de la main,
                                               modérateur : Caroline BORDIN GOFFIN
- Les étirements dans la pratique sportive, quelles recommandations pour quels - Single hop test et valeur prédictive de la rupture de LCA sur le membre controlaté-
effets : proposition d'un blog informatif.        Pierre LAURENT, Angélique SCHINDLER ral : protocole d'évaluation d'un outil diagnostic.        Agathe BESSON, Brice SIBILLE
- Prévention des risques musculo-squelettiques chez les jeunes danseurs classi- - Tests d'évaluation d'instabilité d'épaule : état des lieux des pratiques profession-
ques, "Danse dans ta santé" : élaboration d'un site internet d'informations et de nelles.                                                                                      Gary GRONDIN, Brice SIBILLE
prévention évalué par enquête de pertinence.         Mathilse RENARD, Sophie BARTH - Protocole d'évaluation de l'effet des stimulations vibratoires transcutanées sur l'
- Prévalence et déterminants des pathologies musculo-squelettiques chez les gym- incidence des pseudarthroses après fracture ostéosynthésée par enclouage centro-
nastes rythmiques françaises.                              Lyne THEVENOT, Maïa DOLGOPOLOF médullaire.                                                                         Thomas LATHIERE, Brice SIBILLE

Table ronde 10 minutes Table ronde 10 minutes
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Pause

Orthopédie,                                            modérateur : Tristan LIVAIN



- Apport de la thérapie miroir sur la récupération fonctionnelle des mains trauma- - Etude exploratoire des séquelles de lésions des muscles ischio-jambiers et répon-
tiques figées. Projet d'étude. se à un test neurodynamique, le slump test.               Julia MISSET, Cyrille GAILLETON
                                              Justine MALLEVAYS, Emmanuelle KROONEN, Tristan LIVAIN  
- Apport de la thérapie miroir sur l'amélioration de la qualité de vie des mains - Scoliose et représentations. Réalisation d'un questionnaire d'enquête auprès d'
traumatiques figées. Projet d'étude. adolescents.                             Laure JAMBEAU, Vincent FARIGOULE, Cyrille GAILLETON
                                                      Loïs MATHURIN, Matthieu JEAN-PIERRE, Tristan LIVAIN  
- Vibration et proprioception de la main. Effet à court terme d'une première séance - Optimisation du corset dans le traîtement de la scoliose idiopathique de l'ado-
de stimulation vibratoire sur la proprioception de l'articulation interphalangienne lescent : analyse des pressions exercées.
proximale de l'index, chez le sujet sain.                         Lise RUBEL, Aurélien COURVOISIER, Vincent FARIGOULE, Vincent GIROD
                                                                 Nicolas MATYNIA, Denis GERLAC, Tristan LIVAIN

12H15 Table ronde 10 minutes Table ronde 10 minutes

13H30 Médecine interne, gériartrie, pratique professionnelle,
modérateur : Angélique SCHINDLER

- Prévalence et déterminants des troubles musculo-squelettiques (TMS) chez les - Apport du conditionnement hypoxique dans la prise en charge cardiovasculaire
étudiants français en IFMK.                                   Maëlann BART, Maïa DOLGOPOLOFF et métabolique de la personne en surcharge pondérale. Etude préliminaire.
                                                                Pauline PALMIER, Samule VERGES, Tristan LIVAIN
- Evaluation clinique de l'équilibre chez les femmes ménopausées suivies pour - L'exercice intermittent intense (EII) est-il plus efficace que l'exercice d'intensité
ostéoporose.                                               Julie RATIER, Robert JUVIN, Jacques VAILLANT modérée continue (EIMC) dans le réentraînement à l'effort du patient en surcharge
 pondérale? Etude préliminaire de l'influence sur la condition physique et la morbi-
- Comparaison McKenzie Vs Restauration Fonctionnelle du rachis sur la qualité de dité cardio-vasculaire.                           Fanny SCHWOB, Patrice FLORE, Sophie BARTH
vie des sujets atteints de lombalgie chronique non spécifique - protocole de recher- - Protocole d'évaluation de l'efficacité de la thérapie par observation d'action dans
che.                                                                                  Maël VERON, Maïa DOLGOPOLOFF le travail du relever du sol chez la personne âgée chuteuse.

                                                                                                   Loïc RENAUDIER, Brice SIBILLE
Table ronde 10 minutes Table ronde 10 minutes

- Evaluation des bénéfices de la stimulation magnétique transcrânienne répétitive - Les attentes des kinésithérapeutes sur la prescription de la kinésithérapie des mé-
chez des patients fibromyalgiques bénéficiant d'un réentraînement à l'effort : decins généralistes et les facteurs pouvant l'influencer. 
impact sur la VO² max.                  Dorian BUSI, Sébastien BAILLEUL, Jacques VAILLANT                                                                                    Corentin BRUEL, Angélique SCHINDLER
- Etude contrôlée, randomisée de l'effet sur les performances neuromusculaires de  
la stimulation magnétique transcrânienne répétitive chez des patients fibromyalgi- - Identification des attentes des patients en kinésithérapie libérale. Projet de créa-
ques bénéficiant d'un réentraînement à l'effort. tion d'un questionnaire de satisfaction à l'usage des professionnels.
                                                             Sacha MOSKAL, Michel GUINOT, Jacques VAILLANT                                                                                                    Cloé MICETTA, Tristan LIVAIN
- Etat de santé perçu chez le fibromyalgique : modification par l'utilisation de l'  
arythmie sinusale respiratoire. - Syndrome d'épuisement professionnel chez les masseurs-kinésithérapeutes libé-
                      Laurie TIRARD, Anne DUMOLLARD, Claire CRACOWSKI, Jacques VAILLANT raux.                                                                                         Sonia ZOUAOUI, Brice SIBILLE

15H00 Table ronde 10 minutes Table ronde 10 minutes

Pause D éjeûner

Rhumatologie,                                  modérateur : Cyrille GAILLETON


